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RESUMEN

El Ministerio de Educacion implement6 un programa de educacion a distancia a través
de la estrategia Aprendo en Casa, empleando diferentes medios como la television,
radio y plataforma web. Ello implicé un reto para los estudiantes y docentes en el
manejo de las nuevas tecnologias, lo cual, a su vez demandé la puesta en préactica de la
Gestion del Aprendizaje de manera autonoma por parte de los estudiantes que es una de

la competencia transversales del curriculo nacional.

En este contexto se realiz6 una investigacion que tuvo como objetivo describir la
influencia del aprendizaje a distancia en los logros de la competencia “Gestion del
aprendizaje de manera auténoma” en los estudiantes de una institucion educativa en la
Region Tacna. Para ello, se empleéd una metodologia cuantitativa en base a la
aplicacion de una rdbrica dirigida a 115 estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria que permitiera establecer los logros de los indicadores de desempefio
precisados; asi mismo, se realizd la revision documental de las actas oficiales de
evaluacion del nivel secundaria de educacion bésica regular (EBR) - 2019 y 2020 para
comparar los niveles de logro alcanzados en relacion a la competencia mencionada.

Ello permitio evidenciar que los niveles de logro del afio 2020 se han mantenido e
incluso ha presentado un incremento en comparacion al afio 2019 — cuyo desarrollo de
las clases fue presencial— lo cual da luces de la importancia de desarrollar la
autonomia en los estudiantes de la EBR para enfrentar diversas situaciones como fue la

educacion a distancia.
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ABSTRAC

The Ministry of Education implemented a distance education program through the
Aprendo en Casa strategy, using different media such as television, radio and a web
platform. This implied a challenge for students and teachers in the management of new
technologies, which, in turn, demanded the implementation of Learning Management
autonomously by students, which is one of the transversal competences of the
curriculum. national.

In this context, an investigation was carried out that aimed to describe the influence of
distance learning on the achievement of the Autonomous Learning Management
competence in students of an educational institution in the Tacna Region. For this, a
quantitative methodology was used based on the application of a rubric directed to 115
students of 5th grade of secondary education that allowed to establish the achievements
of the required performance indicators; Likewise, a documentary review of the official
records of evaluation of the secondary level of regular basic education (EBR) - 2019
and 2020 was carried out to compare the levels of achievement achieved in relation to
the aforementioned competence.

This made it possible to show that the achievement levels of 2020 have been maintained
and has even presented an increase compared to 2019 - whose development of the
classes was face-to-face - which sheds light on the importance of developing autonomy
in the students of the EBR to face various situations such as distance education.



INTRODUCCION

La pandemia causada por el coronavirus (COVID-19) ha provocado una crisis sin
precedentes en todos los ambitos a nivel mundial, por ello, todos los Estados han
promovido el distanciamiento social a través del confinamiento domiciliario y el cierre
de todos los establecimientos publicos y privados para evitar la aglomeracion y la
propoagacion del virus. De este modo, las escuelas y universidades cerraron de manera
temporal y se opto por ofrecer una educacion a distancia. Asi, CEPAL, (2020) afirma
que durante mayo del 2020, el cambio de la modalidad de educacion afectd a las més

de 1200 millones de estudiantes a nivel mundial.

En ese contexto, el Ministerio de Educacion (MINEDU) implementd la estrategia
“Aprendo en Casa”, la cual utiliza las plataformas de internet (mediante la pagina web
www.aprendoencasa.pe), Radio Nacional y TV Per( para poner a disposicion de los
estudiantes actividades para ser realizadas de manera asincronica desde el hogar.
Alumnos de diversas regiones tuvieron que adaptarse a una nueva modalidad, y los

maestros tuvieron que enfrentar el reto de la ensefianza a distancia.

La nueva modalidad comprometié en los estudiantes una serie de competencias Yya
adquiridas durante etapas anteriores en el proceso de la escolariadad. La educacion a
distancia implicé un aprendizaje mas autonomo y activo por parte de los estudiantes.
Que implico el autoaprendizaje de entornos digitales, demostrando la potencialidad y
capacidad creativa de los estudiantes. En ese sentido, se realiz6 una investigacion con el
objetivo de describir la influencia del aprendizaje a distancia en los logros de la
competencia Gestion del aprendizaje de manera autonoma en estudiantes de 5to de
secundaria. La Institucion Educativa donde se realiz6 la investigacion se encuentra
ubicada en las espaldas del mercado central de la Ciudad de Tacna, atiende estudiantes
en la mafana del nivel primario y en la tarde al nivel secundario. En el 2020, al igual
que todos los colegios peruanos realiz6 una educacién a distancia empleando para ello
el aplicativo WatsApp, debido a que los estudiantes que atiende son de familias con

recursos economicos bajos y no tienen acceso a internet u otro tipo de tecnologia.



La investigacion se desarrollo dentro del paradigma cuantitativo con un disefio no
experimental, teniendo el apoyo cualitativo para interpretar los resultados. Para verificar
los objetivos propuestos se realizaron y se aplicaron rubricas a los estudiantes de la
Institucion, ademas de la revision de la documentacion suministrada por el
Departamento de SIAGIE. Tras el andlisis de la informacidn se encontr6 que los niveles
de logro del afio 2020 se han mantenido e incluso ha presentado un incremento en
comparacion al afio 2019 — cuyo desarrollo de las clases fue presencial— lo cual
permite sostener que gracias al desarrollo previo de la competencia “Gestiona su
aprendizaje de manera autéonoma” se ha podido llevar con éxito el aprendizaje a

distancia.

APRENDIZAJE A DISTANCIA DURANTE LA PANDEMIA

Como ya se menciond, el 2020 implicd un cambio en la modalidad de educacion en
todos los niveles. Se pas6 de la presencialidad a la virtualidad. De este modo, la
educacion a distancia tuvo un papel protagénico en el aprendizaje de los estudiantes.
Cuando se habla de educacion a distancia, se hace referencia a aquella modalidad en la
que los estudiantes y docentes no comparten el mismo espacio fisico. (Sanchez, 2003).
Asi, las actividades de los estudiantes durante la pandemia se realizaban desde casa o
cualquier lugar que permitiese la conectividad, puesto que la particularidad de esta
modalidad educativa durante el 2020 fue el uso de diferentes entornos digitales. En ese
sentido, la educacion a distancia exige la mediacion pedag6gica “capaz de promover y
acompaniar el aprendizaje de los interlocutores, es decir, de promover en los educandos
la tarea de construir y de apropiarse de la cognoscibilidad del mundo” (Sanchez, 2003,
p.3). Esta idea es acertada por cuanto consideramos que la mediacién pedagdgica tiene
una relacion dependiente en los avances tecnoldgicos del mundo globalizado de hoy. El
rol del docente ha pasado a ser el de guia, mediador de los aprendizajes de los
estudiantes, aunque, para ello, debe desarrollar sus habilidades técnicas en el manejo de
la tecnologia informatica.

La educacion a distancia facilita el acceso al conocimiento disponible en los entornos
virtuales de modo que democratiza la educacion y la mayoria de veces se apoya de las
nuevas tecnologias de comunicacion y de ensefianza que permita el acercamiento entre
docentes y estudiantes. Empleando el dialogo y la interaccién permanente mediante la
comunicacion (PRETTI, 2000).



Un elemento importante que permite llevar con éxito la educacién a distancia
especificamente en la modalidad virtual es el desarrollo de la autonomia de quienes
asumen este tipo de aprendizaje. Asi autores como Sierra Varon (2011) sefialan sobre la
educacion virtual lo siguiente:
Dentro del marco de la educacién virtual encontramos otro factor que tiene
mucha importancia y es muy influyente dentro de este proceso: la autonomia.
Esta hace referencia al momento en el que el estudiante toma conciencia de que
su proceso de formacion académica lo debe asumir él, solo con orientacion.
(Sierra, 2011, p.8).
De este modo, se hace visible la importancia de la autonomia para lograr el aprendizaje
a distancia, el cual lo definimos como una forma de aprender, en la cual los estudiantes
no asisten a un mismo lugar, ni necesariamente realizan sus actividades de manera
sincronica con el docente. En esta forma de aprender, el estudiante recepciona el
material de estudio (mediante cualquiera de las herramientas que ofrece Internet),
permitiendo que en la jornada educativa se utilicen nuevas técnicas y estrategias de
aprendizaje centradas en el propio estudiante, impulsando habitos de autodidactismo y
autogestion.
Es asi que, autonomia y educacion a distancia son aspectos que deben ir de la mano para
alcanzar con éxito el aprendizaje, puesto que del nivel de logro del desarrollo de la
competencia que permita gestionar su autonomia al estudiante, dependeran los niveles

de aprendizaje que logren en el proceso.

GESTION DE APRENDIZAJE DE MANERA AUTONOMA EN LA
EDUCACION A DISTANCIA

En la Educacion Bésica Regular la autonomia es una competencia trasversal inserta en
el disefio curricular para los 3 niveles (inicial, primaria y secundaria). El Ministerio de
educacion sefiala en el disefio corricular nacional que esta competencia se logra cuando
el estudiante comprende el proceso que debe realizar para aprender y lo interioriza
(Disefio curricular nacional, 2016). De esta manera esta competencia “permite al
estudiante participar de manera autonoma en el proceso de su aprendizaje, gestionar
ordenada y sistematicamente las acciones a realizar, evaluar sus avances Yy dificultades,

asi como asumir gradualmente el control de esta gestion.” (Disefio curricular nacional,

2016, p.81).



Asi la competencia, “Gestiona su aprendizaje de manera autébnoma” implica el

desarrollo de las siguientes capacidades, segin MINEDU, (2016):

« Define metas de aprendizaje: El alumno debe identificar sus recursos, habilidades,
capacidades y conocimientos, asi como las propias dificultades. Reconocer sus
expectativas de aprendizaje. Conocerse como aprendiz y los factores que afectan su
aprendizaje. para establecer metas viables como indica MINEDU, (2016). Es decir
que al tener metas reales de aprendizaje se dara cuenta y comprendera qué necesita
aprender para realizar una determinada tarea, poniendo en préctica sus saberes,
habilidades y recursos que estdn a su alcance. (Programa curricular educacion
secundaria, 2016). De este manera el estudiante logra la primera capacidad.

« Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas: Esta capacidad propone
que el estudiante elija diversas estrategias que aplicara en el logro de las metas que
se ha propuesto. De manera individual o colectiva.

e Monitorea y ajusta su desempefio duranrte el proceso de aprendizaje: El
estudiante debe desarrollar habilidades de metacognicion y de manera continua
evalUe sus logros y replanteé estrategias segun su avance, reflexionando sobre su
propio aprendizaje.

Lo que se busca con el desarrollo de las capacidades mencionadas anteriormente es que
el alumnos aprendan a organizar su propio proceso de aprendizaje, la cual es intencional
porque define sus propias metas para aprender (Centro Virtual Cervantes, 1994).
Lo que implica identificar que la autonomia puede manifestarse de diferentes maneras
segun la edad, grado del alumno, pero debemos considerar que la persona autbnoma es
capaz de tomar sus propias decisiones y ser responsable frente a ellas. Por ello es
importante fomentar los diferentes “estilos de aprendizaje para que el estudiante tomen
conciencia de su propio proceso para aprender y encuentre su camino hacia un
aprendizaje eficaz” (Centro Virtual Cervantes, 1994), lo cual se logra cuando el
estudiante aprende a aprender, asumiendo el control de sus procesos, planifica,
monitorea y evalUa sus logros.

El fin de la EBR, es decir, los 11 afios coincide con el crecimiento fisico y psicologico

del adolescente. En este punto el estudiante tiene una identidad mas o menos definida,

se acepta asi mismo y sus “funciones psicoldgicas de percepcion, pensamiento y juicio
adquieren una nueva dimension por medio de la abstraccion, lo cual le permite al

estudiante tomar decisiones de manera autonoma”, ( Andrés y Costa, 2004, p 125).



El desarrollo de la autonomia es una aptitud necesaria para la vida en general y se pone
en accion sobre todo cuando el estudiante finaliza la EBR y se enfrenta a diversas
situaciones ya sea en el campo educativo (universidad) o en el campo laboral. En el
campo educativo la autonomia le permite liderar su propia formacién académica, es
decir, “el estudiante desarrolla procesos autdnomos de aprendizaje en forma permanente
para la mejora continua de su proceso de aprendizaje y de sus resultados”, (Programa
curricular educacion secundaria, 2016, p 5).

Por otro lado en el campo laboral la autonomia le permite mejorar su desempefio y estar
acorde de las nuevas demandas ya que la era del conocimiento requiere de personas
capaces de construir conocimientos y habilidades con los demas. Para hacer frente a los
nuevos cambios tecnologicos.

Por lo tanto para que se lleve a cabo la educacion distancia es necesario que el
estudiante haya incorporado en su desarrollo personal la autonomia, lo que implica
aceptarse asi mismo y tomar decisiones, “estas tareas se derivan del logro de su
identidad propiciado por el desarrollo neuroldgico, que permite la consolidacion del
pensamiento abstracto y, por ello, la percepcion del mundo y de si mismo en forma
multidimensional”, ( Bautista Lozada, 2005, p 3)

METODOLOGIA

El objetivo de la investigacion fue determinar la influencia del aprendizaje a distancia
en la competencia de Gestiona su aprendizaje de manera autbnoma de estudiantes de 5to
de secundaria. Para ello, se tomo como poblacion a los estudiantes de 5to de secundaria
de la IE. Jorge Martorell Flores, de gestion publica ubicada en el Distrito de Tacna,
Departamento de Tacna. (Pert). Dicha institucion educativa cuenta con un total de 600
estudiantes en el nivel secundario, y de estos 115 estudiantes cursaron el 5to afio de
secundaria durante el 2020. Fue a estos, a quienes se aplicé una rubrica de
autoevaluacion de la competencia Gestiona su aprendizaje de manera autonoma (DCN.
2016), a través de los desempefios precisados que todo estudiante debe alcanzar. La
rabrica fue aplicada durante los meses de noviembre y diciembre del 2020. A partir de
ello se pudo observar las condiciones de trabajo de los estudiantes y el modo
satisfactorio en el que se llevo la educacion a distancia. Luego se revisaron las actas
oficiales de evaluacion del SIAGIE durante los afios 2019 y 2020, que considera el nivel
de logro alcanzado en relacion a la competencia tranversal Gestiona su aprendizaje de

manera autébnoma (DCEN. 2016). Ello permiti6 comparar los logros en las dos



modalidades: (presencial en el 2019 y a distancia en el 2020) del mismo grupo de

estudiantes.

RESULTADOS

En la investigacion realizada en la Institucion Educativa “Jorge Martorel Flores™ con el
objetivo de describir la influencia del aprendizaje a distancia en los logros de la
competencia transveral Gestidéna su aprendizaje de manera autbnoma en estudiantes de
5to de secundaria de la Ciudad de Tacna, se aplicd, principalmente, una ribrica de
autoevaluacion a los estudiantes. A partir de ello se logra identificar que los estudiantes
han evidenciado el manejo de indicadores en cuanto al desarrollo de la autonmia lo que
les permitié llevar con éxito la educacion a distancia durante el 2020. Sin embargo,
para verificar la autoevaluacion realizada por los estudiantes se realizd la revision de
actas de SIAGIE durante los afos 2019 y 2020. Cabe precisar que el grupo de
estudiantes autoevaluado en el 2020, es el mismo que en el afio 2019 estuvo en el 4to
grado de secundaria. De ahi, que se haya establecido la comparacion del logro de la
competencia en ambo afios a través del SIAGIE. El principal hallazgo a partir de ello es
que este grupo de estudiantes ya tenia un nivel de logro satisfactorio durante el 2019, y
dicho es reiterativo en las actas del SIAGIE 2020 asi como lo demuestra la rabrica de
autoevaluacion. A partir de ello, se puede sostener que el exito de la educacion a
distancia durante el 2020, de este grupo de estudiantes estuvo influenciado por el nivel
de logro de la competencia Gestiona su aprendizaje de manera autbnoma con la que ya
contaban los estudiantes (segun actas del SIAGIE) en el momento cuando se declaro la
cuarentena por la pandemia del COVID-19.

Nuestra investigacion demuestra que la autonomia es un aspecto fudamental para el
éxito del aprendizaje a distancia. Los estudiantes autoevaluados en el 2020
experiementaron el choque que produjo el cambio de la presencialidad a la educacion a
distancia. La forma de educacion a la que han estado acostumbrados ha requerido
siempre la conexion fisica entre docente y estudiante, como también la iteraccion
estudiante-estudiante. El afio académico hasta el 2019 se trabajaba por bimestres
planificados en la programacién anual, en la unidades y sesiones desarrolladas de
manera presencial, donde el docente observaba de manera directa el desarrollo de lo
referido a la competencia de autonomia, aunque dicha competencia sea transversal a

las 11 asignaturas que se ensefian en el nivel secundaria. En aquel periodo no era



prioritario el uso de medios tecnoldgicos para la ensefianza y aprendizaje dentro del

aula, incluso el uso de celulares era estrictamente prohibido durante el desarrollo de las

clases. En este contexto, el logro de la competencia era verificado por el docente

mediante fichas de observacion y rabrica colocando notas vigesimales de 0 a 20 a los

grupos que cursan del 2° a 5° grado del nivel secundaria, y en 1° grado mediante la

calificacion literal AD, A, B y C. Estas notas se promedian para obtener un solo

resultado y verificar el nivel de logro de la competencia. Segin MINEDU, los niveles

de logro son los siguientes :

Tabla 1
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A partir de dichos estandares, se presenta a continuacion las notas de evaluacion
obtenidas por los estudiantes que cursaron el 4to grado del nivel secundaria durante el

2019 que miden el nivel de logro de la competencia referida a la autonomia.

Figura N° 1
Niveles de logro de la competencia Gestiona de manera autonoma su
aprendizaje en estudiantes del 4to grado del nivel secundaria de la IE. Jorge

Martorell Flores durante el afio 2019.
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Nota : AD= Logro destacado; A= logro esperado, B: En proceso, C= En
inicio. Elaborado a partir de las actas oficiales de evaluacién del Nivel
Secundaria EBR-2019.

A partir de la Figura N° 1 se observa que en el 2019, el 51.85% de estudiantes del 4to
grado del nivel secundaria obtuvieron el nivel de logro b, es decir, una nota entre 11 a
14 en la competencia gestiona su aprendizaje de manera autonoma, lo que significa que
la mitad de los estudiantes se encontraban en proceso a desarrollar dicha competencia y
que necesitarian el acompafiamiento de profesores y padres de familia para elevar el
nivel de logro. Por otro lado, casi la otra mitad (el 45% de estudiantes de 4to grado)
obtuvieron una nota entre 15 a 17 en la competencia referida a la autonomia, es decir,

obtuvieron el nivel A segun el MINEDU. Asi mismo, se puede observar que solo el 2 %
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logré el nivel AD, es decir el logro destacado de la competencia con notas entre 18 a
20 en el 2019.

Ademas, si consideramos que no existian estudiantes en el nivel C, se puede deducir
que este grupo de estudiantes tiene la autonomia esperada. No debemos olvidar que el
desarrollo de la competencia en los alumnos se observo de manera presencial por parte
de los docentes de las diferentes areas en el nivel secundario teniendo en cuenta los
indicadores que cada uno de ellos ha planteado en los diferentes instrumentos de

evaluacion segun el area desarrollada.

En el 2020 en cambio, este mismo grupo de estudiantes experiment6 la educacion
remota y tuvieron que poner en practica su autonomia debido a la pandemia, por
primera vez a nivel nacional las clases se desarrollaron por medio de radio, television e
Internet con la estrategia Aprendo en Casa. Esta nueva modalidad trajo nuevas
oportunidades, pero también problemas y desafios que afectaron, especialmente, a miles
de nifios, nifias y adolescentes. Puesto que el acceso a la tecnologia fue fundamental y a

la vez un elemento discriminatorio.

La institucion educativa en la que se realizd la investigacion utilizd preferentemente
entornos virtuales como el WhattsApp. Através de este medio se crearon grupo de
trabajo por area a cargo de los docentes del grado, los mismos que planificaron sus
sesiones Yy realizaban la secuencia de trabajo a través de imagenes, audios, videos; de
poco consumo de datos, teniendo en cuenta las limitaciones de los estudiantes de la
institucion educativa, quienes en su mayoria no contaban con celular propio , ni planes

de telefonia con internet ilimitado.

En este nuevo contexto la figura del docente que acompariaba de manera presencial se
volvié remota de modo que la fiscalizacion del trabajo docente para el cumplimiento de
las actividades de los estudiantes, tuvo que verse asumida por los propios estudiantes,
pese a los diversos factores poniendo en préctica su autonomia. Lo cual se evidencia a
partir del andlisis de las actas del siagie del 2020 donde se valora el nivel de logro del

mismo grupo de estudiantes cursando el 5to grado de nivel secundaria.
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Figura N° 2
Logros de la competencia Gestiona su aprendizaje de manera autbnoma en
estudiantes del 5to grado del nivel secundaria de la IE. Jorge Martorell

Flores durante el afio 2020.
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26,95%
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Nota : AD= Logro destacado, A= Logro esperado, B= En proceso. Elaborado
a partir de las actas oficiales de evaluacion del Nivel Secundaria EBR-2020.

*Postergados: grupo de estudiantes en proceso de evaluacion.

En la Figura N°2, observamos que solo el 6.96% de estudiantes alcanzo el nivel

AD, que es el nivel destacado, lo que quiere decir que dichos estudiantes han

demostrado:
Que pueden establecer prioridades en la realizacion de un conjunto de tareas,
definen metas personales, considerando sus potencialidades y oportunidades de
aprendizaje. Para ello se organiza considerando los tiempos y varias estrategias,
procedimientos, recursos y escenarios que le permitan alcanzar sus metas,
revisando de manera permanente sus avances respecto a las metas de aprendizaje
previamente establecidas, mostrando confianza en si mismo, disposicion y
flexibilidad a los posibles cambios. (CNEB, 2019, p 9)

El 49,57% de alumnos han obtenido A lo que significa que se encuentran en el nivel
satisfactorio, es decir, se da cuenta de lo que debe aprender, estableciendo prioridades
en la realizacién de una tarea teniendo en cuenta su factibilidad, define metas personales

teniendo en cuenta sus potencialidades y oportunidades de aprendizaje. Se organiza,
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empleando procedimientos, recursos apoyandose en sus experiencias y conjeturar
posibles cambios que le permitan alcanzar la meta. Realizando ajustes a sus planes,
mostrando disposicion a los posibles cambios. (CNEB, 2016)

Ademas, el 16,52% de alumnos se encuentran en proceso de lograr la competencia,
entendiendo que el estudiante esta proximo al nivel esperado respecto a la competencia,
para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograr las
capacidades: “define metas de aprendizaje, monitorea y ajusta su desempefio durante el
proceso de aprendizaje, organiza acciones estratégicas para alcanzar las metas de
aprendizaje que corresponden a la competencia en mencion”, (CNEB, 2016, p 154)

A partir de ello, podemos aseverar que los estudiantes han mantenido sus habiliades en
relacion a la competencia, lo que les ha permitido trabajar en las distintas areas y ser
calificados por los docentes. Sobre todo en el afio 2020 los 115 alumnos matriculados
en 5to grado del nivel secundaria en la IE Jorge Martorell Flores estudiantes, tuvieron
que emplear su autonomia para participara de una educacion a distancia. De este grupo,
segun SIAGIE, solo 73.05% culminaron el afio escolar, logrando los niveles AD, Ay
B, mientras que un 26.95% fueron ubicados en la condicién de postergados, por
presentar situaciones diversas: traslado(3), comunicacion interrunpida(6), sin
comunicacion (2), fallecimiento (1), falta de presentacion de evidencias (19). Estos
estudiantes mencionados en los meses de enero y febrero deberan desarrollar
experiencias de aprendizaje de las diferentes areas para ser evaluados en el mes de
marzo del 2021 denominada carpeta de recuperacion, para ser posteriormente
promovidos segun su desempefio.

Para la eficacia de la participacion en las actividades de la carpeta de recuperacion, los
estudiantes seran asesorados y acompafiados por la subdireccion y docentes designados
para tal fin, los cuales trabajan durantes los meses del periodo vacacional de los meses
de enero y febrero.

Hasta aqui se observa que el grupo que cursoé el 5to grado del nivel secundario obtuvo el
nivel esperado en el logro de la competencia gestiona su aprendizaje de manera
autonoma (CNEB, 2016). Cabe recalcar que se trata del mismo grupo de estudiantes que
ya manifestaron en el 20219 un buen nivel alcanzado en el logro de dicha competencia.
Para comprender mejor el desarrollo de dicha competencia desde la perspectiva de los
propios estudiantes, se aplico una rubrica de autoevaluacion sobre su autonomia. Este
instrumento de investigacion tratdé de medir el nivel de logro de los estudiantes

considerando los siguientes aspectos, segun los indicadores de desempefio.



TABLA N° 03
Rubrica para medir el nivel de logro de la competencia Gestiona su aprendizaje de

manera autébnoma

INDICADOR DE
DESEMPEND
PRECISADC

NIVEL DE LOGRO

Oegranizo mi tiempo y
eslahlertn mi horario dé

esbudio de Aprands an

INICID: El horario de eshudio de Aprendd en casa, o realieo de acusrdo 8 mi disponibilidad.

PROCESD. Delne & liempo y horano e eslndio O Apendo en Casa, pero 1o CUMpo
parsaknents,

[OGRADD. Organizo & empo y horars de esiudo de Aarendo en casa y 1o cumpio de fomma
darna.

i DESTACADLD: Organize mi bempo y establercd mi horano de estudio de Agrendo en cass
siempre.
INICID: Conozco los aprendizajes que debo desarmollar en & dia, perd no puedo cumpliras.
Dedermmin oS PROCESD: Identifict los aprendizajes que debo desamollar y  regstrar &n mi portafalia,

aprendizaEs que deho
desamollar en &l dia y las
regestnd &n mi portafaka.

algurag veces kb legra.

LOGRADD: Determing ks aprendizajes gue debo desamollar en & dia y los regestng &n mi
partafalio lodos oS dias de clases,

DESTACADD: Dederming o aprendizges que debo desarmallar en & dia y los registro en mi
pantafalio bgrando ms metas anusles.

lderdifico mis fortalexas y
dificultades para &
desamollo de los

aprendizajes que me he
propuesha lograr y los
registio en mi portafoko.

Realrn algunas de las actividades y las envio al dooerte.

[denthte mis lorsezas 0 diculades para o desarolio OF 108 aprendicajes y 125 envio &
dacerie.

Tderlihce mis forimlezas y  Gilculages para el desarmolo 0e K apendizEes gue me he
premuesto lograr, k regittra en mi partafalio durenie todas s sesiones.

ldeniiico mis fonalezas y dihcullades para & desarollo O kS apendeaes que me he
propuesio lograr y los regisin &n mi parafalio de manera anual.

Me esfusrzo an Sy
lag dificullades hasta
lagrar ot aprendizajes

que e he proguesio.

Trabajo &n ka medida de mis poshilidades para lograr los aprendizajes que me be propussba.

Me esfusrzo en superar las dificullades, logrando algunos aprendizajes que me be propuesto.

K esfuerzo an superar las dificultades hasta lograr (0% aprendizajes que me he propuesio.

Me esfierrn en superar las dificultades hasta lograr los aprendizajes gue me he propueshs

LotEim enle.

Evalin mis atHones y
actiludes duranie lag
actividades realizadas
para desarmallar mes
aprendizajes y asumi

COMpromisos.

Evalio mis acciones y actibudes durante las acividades realizsdas

Evalio mis acdones y aditides duranie s aclividades mealizadas para desarrollar mis
aprendizajes

Evalin mis asccones y adiludes durante las actividades realizadas para desarollar mis
aprerdizajes y asumo compromisas.

Evalin mz atoonss y aditudes duranbe kB aclividades realizadas para desarrollar mis
aprerdizajes y asumo compramises, sdemas realizn sugerencias para mejarar & procesa,

Cumiplo con organizar
mis rab&os &n mi
partalolio de las
actividades desamolladas
en las dilimas das
SEMAnas.

Cumpla con onganisar mis rabajos

Curmnpla can ongarear mis rabaas en mi poftafalio.

Cumpla oon orpanizar mis frabajos en mi portafolio de las actiidades desamolladas en las
iltirn &% ok Sermanas.

Cumpld con ofganizs mis rabaos &n mi paftafalio de las sdividades desarrolladas en bodo &l
afio de Irabajo.

Nota: Rubrica aplicada a estudiantes del 5to afio de educacion secundaria 2020.
Elaborada a partir del DCN 2016
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A partir de la rubrica aplicada, se puede observar los niveles de logro de aprendizaje

alcanzados segun los propios estudiantes. Los resultados se visualizan en la figura 3.

Figura 03

Resultados de la rabrica Gestiona su aprendizaje de manera autobnoma durante el afio 2020

80
69.05%
70 631 65.47%
-1 61.9%
57.15%
60 53.57% .
50
40
®) 0
30 15.05% 22.62%
20 e 05% 16.67% 16.67%M15 489%
-£7708811.90%
10.71% ’ 9.53% 8.33% l 10.72%
I AR
O -
If{Pp/L|/D|/I|P|L|D|L|P|L|D|I|P|L|D|I|P|L|D|I|P|L|D
Organizomi | Determino los | Identifico mis |Me esfuerzoen| Evaluo mis Cumplo con
tiempoy aprendizajes fortalezasy superar las acciones y organizar mis
establezco mi que debo  |dificultades para| dificultades actitudes trabajos en mi
horario de  |desarrollar en el| el desarrollo de | hasta lograr los| durante las |portafolio de las
estudio de |diay los registré|los aprendizajes| aprendizajes actividades actividades
Aprendo en |en mi portafolio] que me he que me he | realizadas para |desarrolladas en
casa. propuesto propuesto. | desarrollar mis | las ultimas dos
lograry los aprendizajesy semanas.
registro en mi asumi

Nota: I= En inicio; P= Proceso, L= Logrado, D= Destacado, elaborado a partir

de la rubrica aplicada a estudiantes del 5to afio de educacion secundaria 2020.

De la observacion de la figura 3, se puede afirmar que, en su mayoria los alumnos del

5to grado del nivel secundario de la I.E. Jorge Martorell Flores durante el afio 2020 han

tenido un logro esperado en la competencia, es decir “cuando el estudiante evidencia el

nivel esperado respecto a la competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas las

tareas propuestas y en el tiempo programado”, (Ministerio de Educacion).

En cuanto al primer indicador: “organizo mi tiempo y establezco mi horario de estudio

de Aprendo en casa”, se observa que el 63,1% de alumnos organizo el tiempo y horario

de estudio de Aprendo en casa y lo cumplio diariamente durante el afio 2020, lo cual

sugiere que alcanzaron el nivel logrado.
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También podemos observar en la figura N° 03 que el 65.47% de alumnos establecen
los aprendizajes que deben lograr en el dia y los archivan en su portafolio todos los dias
de clases, durante el afio 2020. Ya que en la educacion a distancia los estudiantes deben
realizar las actividades de la plataforma aprendo en casa y a la vez recibir el
acompariamiento continuo que los orienta en su proceso de autoaprendizaje.

En cuanto al tercer indicadorr que menciona : que identifico sus fortalezas y
dificultades para el desarrollo de los aprendizajes que se ha propuesto lograr, lo registro
en su portafolio durante todas las sesiones, en el afio 2020, el 69.05% de alumnos
evaluados evidencia logrado.

Segun la figura N° 03 podemos observar que el logro del cuarto indicador fue del
53.57% de alumnos los cuales se esfuerzan en superar las dificultades hasta lograr los
aprendizajes que se ha propuesto, durante el afio 2020. Que el 57.15% de alumnos
lograron el quinto indicadorya que pudieron evaluar sus acciones y actitudes durante
las actividades realizadas para desarrollar sus aprendizajes y asumié compromisos
durante el afio 2020. Tambien se observa que el 61.9 % de alumnos logro cumplir con
organizar sus trabajos en su portafolio de las actividades desarrolladas en las ultimas
dos semanas, durante el afio 2020.

Los alumnos de 5TO grado del nivel secundaria de la IE. Jorge Martorell Flores,que
culminaron en el afio 2020 han sido capaces de autogesionar su aprendizaje en un
contexto adverso con multiples factores que pudieron haber detenido el desarrollo de las
clases. A patir de ello, y del analisis de la rabrica de autoevaluacion a los estudiantes se
puede afirmar que la autonomia con la que ya contaban los estudiantes en el 2019
influencid de algun modo en el desarrollo de las clases a distancia durante el 2020, ya
que han participado de manera satisfactoria en la estrategia aprendo en casa, con lo cual
se aprecia la importancia de la autonomia para el éxito del aprendizaje a distancia.
Desde esta perspectiva, el desarrollo de un alumno auténomo implica que llegue a ser

capaz de pensar por si mismo teniendo sentido critico e intelectual.

CONCLUSIONES

Al iniciar la investigacion la hipotesis planteada fue “el aprendizaje a distancia ha
influido significativamente los logros de la competencia Gestién del aprendizaje de
manera autonoma en los estudiantes del 5to grado de educacién secundaria en la I.E.
Jorge Martorell Flores”. Luego del analisis de los datos obtenidos en la investigacion se

puede concluir que a pesar de las dificultades que los alumnos han tenido al enfrentarse
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a una nueva modalidad de aprendizaje que es la educacion a distancia, esta estrategia
hizo que el alumno emplee su autonomia y responsabilidad para que sea “capaz de
tomar decisiones en su aprendizaje, asumir compromiso en sus tareas escolares,
desarrollar un nivel de tolerancia a la frustracion y una necesidad de logro que le motive
a plantearse retos en el aprendizaje, asi como también a fijarse horarios de estudio
accesibles”, (Bautista, 2005, p.7), con el apoyo de la plataforma Aprendo en casa la cual
estd organizado de tal forma que permite un acceso simple a la informacién de las
diferentes areas desarrolladas en el nivel secundario. Los docentes han tenido que dar
prioridad al aspecto emocional de sus estudiantes, teniendo que formar vinculos con
ellos, mediante el acompafiamiento a distancia. La autonomia ha sido primordial en el
2020 en el la educacion a distancia implementada con la estrategia aprendo en casa.
Debemos indicar que el 26,95% de alumnos que han cursado 5° de secundaria el 2020
se encuentan postergados sus evaluaciones por diversos factores como ser la falta de
conectividad ya que se encuentran en lugares donde no se tiene acceso al internet,
también existen alumnos que no cuentan con teléfono celular ya que debido a la
pandemia sus padres por falta de recursos econémicos no han podido adquiririlo y en
algunos casos unos de los padres han fallecido dejando desamparado al menor limitando
su acceso a la edcuacion en el 2020

Sin embargo el grupo que continuo también ha tenido que enfrentar dificultades pese a
ello han podido llevar su aprendizaje, lo cual demuestra que la autonomia ha sido un
factor determinante para llevar acabo la educacion a distancia y sobre todo afrontar la
estrategia aprendo en casa. Esta modalidad de educacién ha permitido que el alumno
demuestre sus potencialidades y capacidad creativa segun el desarrollo de su autonomia
que va de la mano de sus capacidades psiquicas adquiridas en la etapa de la
adolescencia.

Por otro lado la investigacion también ha dado cuenta de las dificultades que han
enfrentado los estudiantes durante el 2020 referido a la desigualdad en el acceso a la
educacion principalmente por la desigualdad preexistente que es la desigualdad
econdémica, asi la falta de recursos tecnoldgicos, desconocimentos de manejo de
herramientas informaticas todo esto ha hecho mas dificil el éxito del desarrollo de las
clases y por el contrario ha incrementado las desigualdades educativas.

Podemos decir que para llevar un aprendizaje a distancia con éxito es necesario que los
alumnos tengan cierto nivel de autonomia asi como considerar las condiciones sociales

y econdmicas, su acceso a la tecnologia (internet, aplicaciones), se debe en lo posible
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reforzar las estrategias para trabajar y desarrollarlo en los estudiantes, entre todo las
capacidades que haya que desarrollar para incrementar el nivel de manejo por parte de
los estudiantes. Esta competencia debe trabajarse de manera incisiva para tener alumnos
autonomos cuando egresen de la educacién secundaria.

El ministerio de educacion debe permitir el acceso a internet e incorporar las diferentes
herramientas en la educacion que puedan ser empleados por los alumnos en la
educacion presencial y de esta manera fomentar la autonomia. Siendo de suma
importancia su desarrollo en las habilidades para el aprendizaje autogestionado y en la
educacion a distancia lograran sus aprendizajes de manera Optima y destacada.
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